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SCUOLA DELL’INFANZIA 40 ore settimanali (mensa compresa) 

SCUOLA PRIMARIA M. PRIMINA (Borghetto) 30 ore settimanali (3 rientri con mensa) 

SCUOLA PRIMARIA DE AMICIS e RODARI 40 ore settimanali (mensa compresa) 

Nella scuola primaria le attività didattiche sono organizzate in modo da riservare a 
ciascuna disciplina di insegnamento un tempo adeguato. I tempi medi settimanali per 
ambiti rispondono ai nuovi ordinamenti scolastici per ciascuna disciplina. Gli Insegnanti 
assegnati alla classe, generalmente, si dividono gli ambiti: 

 Linguistico – espressivo; 
 Matematico –scientifico; 
 Storico –geografico. 

Ciascun docente nel rispetto della libertà di insegnamento, all'interno del proprio ambito, 
può comunque programmare -in determinati periodi- più ore di quelle previste dalle 
singole discipline, purché motivi didatticamente la variazione oraria e purché questa non 
ecceda la quota del 20% prevista dalla legge sull'autonomia scolastica. Alla luce delle 
indicazioni della riforma degli ordinamenti della Scuola Primaria, i docenti, nell'ambito 
delle attività di programmazione che si svolgono all'inizio dell'anno scolastico, operano una 
selezione ragionata dei contenuti da trattare, anche in relazione ai tempi effettivamente 
disponibili e agli obiettivi che intendono perseguire. Per alcune attività vi sono locali 
attrezzati e sussidi didattici specifici.  

 Settimana 30 ore  Settimana   40 ore 

Lingua Italiana 7  7 

Lingua Inglese Da 1 a 3  Da 1 a 3 

Storia 1o 2  2 

Geografia 1 o 2  2 

Matematica 6  7 

Scienze e Tecnologia 2  3 

Musica 1  1  

Arte e Immagine 1   2 

Corpo Movimento Sport 1   1  

IRC o Attività alternativa 2  2 

Mensa 3  10 
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Totale ore 30  40 

• Si fa presente che tale schema è puramente indicativo: tutti gli insegnanti hanno ben 
presente che il tempo, la calma e la possibilità di tornare e ritornare su argomenti e 
procedimenti è fondamentale per la scuola primaria. 
Si precisa, inoltre, che nella fascia oraria “pranzo ed interscuola” vengono inserite attività 

motorie, espressive e musicali legate ai progetti di ampliamento dell’offerta formativa e che, 

generalmente a partire dalla classe terza ed in presenza di personale specializzato, viene 

offerta l’ora di francese opzionale. 

SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 

TEMPO NORMALE 

DISCIPLINA ORE SETTIMANALI ORE ANNUALI 

Italiano, Storia, Geografia 9 297 

Educazione civica   1 33 

Matematica e Scienze 6 198 

Tecnologia 2 66 

Inglese 3 99 

Seconda Lingua 
Comunitaria 

2 66 

Arte E Immagine 2 66 

Scienze Motorie e Sportive 2 66 

Musica 2 66 

Religione Cattolica 1 33 

Approfondimento Di 
Discipline A Scelta  

1 33 

 

TEMPO PROLUNGATO 

DISCIPLINA ORE SETTIMANALI ORE ANNUALI 

Italiano, Storia, Geografia 15 297 

Educazione civica   1 33 
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Matematica e Scienze 9 297 

Tecnologia 2 66 

Inglese 3 99 

Seconda Lingua 
Comunitaria 

2 66 

Arte E Immagine 2 66 

Scienze Motorie e Sportive 2 66 

Musica 2 66 

Religione Cattolica 1 33 

Approfondimento Di 
Discipline A Scelta  

1/2 33/66 

Mensa 4 132 

 


